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文明的视角一直是科学技术史研究的重要视角，李约瑟的Science and Civilisation in China系列（中

文译为《中国科学技术史》）正是对此的深刻写照，该系列初版于1954年，至今已有28个分册面世，但仍

余4个分册未出版，可见体量之大，它也是国内外首部试图概览中国古代科技的鸿篇巨制①。时至今日，

国内概览中国古代科技之作则应首推由卢嘉锡任总主编的多卷本《中国科学技术史》②，但细究下来，该

系列仍主要采用了分科之学的方法编撰。此外，还有常被用做教材的杜石然等编著的《中国科学技术史

稿》③，该书特点在于对中国古代科技发展历程进行了分期，有为中国科技史断代之功劳。国人近年来

以文明的视角亮剑，同时概观中国古代科技的重要著作当属孙小淳教授撰写的《文明的积淀：中国古代

科技》④。本书于2024年1月出版发行，作者立足前贤研究，以科技史与文明史相融合的方法，对中国古

代科技进行了综合梳理，全书内容磅礴、思考深入、贯通古今，是构建中华科技文明标识体系、弘扬中华

优秀传统文化、增强文化自信的一部力作。

全书共十二章。第一章为导言，作者交代了一些基本概念、写作视角、理念和目的。第二章到第六

章是明以前中国古代科技发展历程的总结概括，分别讨论了中国古代科技的起源、思想之源、传统范式、

创造性思维、科技成就等问题，以中国古代科技进步的案例生动诠释了中国古代拥有丰富的科学知识、

方法和思维，形成了理性的科学文化。第七章至第十一章，并不直接关注某一历史时期的科技发展历

程，而重点关注中国科学技术史研究的某些具体议题。第十二章是总结，主要关照现实问题，探讨中国

古代科技的现代启示。本文仅对作者的核心要义——连接科技历史与未来，以及中国古代农业科技的

内容、全书板块结构和写作特点等进行评述。

一、贯通古今：连接科技历史与未来的新突破

探索中国古代科技，不仅是在回顾过去，更是在寻找连接历史与未来的桥梁。本书以深邃的洞察力

和丰富的内容，成功地实现了这一目标。它不仅深入挖掘了中国古代科技的发展历程，还揭示了这些科

技成果对现代社会的深远影响。
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全书以“积淀”为主题，巧妙地展现了中国古代科技发展的厚重感。本书第二章到第六章大致将中国

古代科技发展历程概括为从史前时代长期经验积累后起源，到春秋战国时期爆发式增长，到秦汉时期中

国古代科技体系形成，再到宋元时期达到高峰，描绘出中国古代科技累进发展的特点，体现了与中华文明

五千年不间断相匹配的古代科技意蕴，彰显了“大历史观”的恢弘气势。同时，全书涵盖了中国古代科技

的主要领域，包括农学、天文学、数学、物理学、地理学、医学等科学知识，以及陶瓷、冶金、纺织、水利等工

程技术，作者对中国古代科技进行了系统的归纳和总结，简明、扼要地阐释了中国古代科技的主要内容，

展现了“百科全书式”的深厚功底。若按有比较明确学科归属的节标题统计来看，可以进行以下归纳：

第二章：农学1，天文学1，陶瓷1，纺织1，冶金1；

第四章：天文学4，数学1，医学2，地理学1，农学2；

第六章：农学1，医学1，天文1，数学1，化学1；

第七章：天文2，医学1，水利，地理学1；

第八章：四大发明1，机械1，陶瓷1，冶金1，纺织1，建筑1，航海1，造船1。

作者撰写的中国古代科技发展历程，不仅关注古代科技知识本身，还深入探讨了中国古代的科学思

想、科学思维、科学方法，以及科学精神，这种全方位的对中国古代科技体系的考察揭示了其在现代意义

上的丰富内涵，展现了体系严密的深邃思考。

尽管本书主要讲述的是历史上的科学技术，但它始终以当代科技为参照，旨在通过挖掘和利用传统科

技的当代价值，增强文化自信。作者在书中直面现实问题，对“中国古代有无科学”等问题开展了坦诚的探

讨，在第十二章专辟一节“为什么说中国古代有科学”，提出中国古代不仅有突出的科学成就和求真的科学

精神，还有对自然的求知欲、科学思维和方法、科学的传统和教育，以及基础科学研究。同时，作者认为，中

国古代非常重视科技发展，重视通过科技创新为社会发展提供动力，这些观点为理解古代科技提供了新的

视角。面向未来，作者认为中国传统科技文化中的有机、整体和系统思维，人与自然和谐共生的思想，以及

大量的经验、资料，对现代科学发展仍具有重要启发意义。这些古代科技成果和科学精神，不仅为中国科

学技术现代化提供了自信的源泉和直接的经验，也为我们呈现了科技史研究的当代意义和社会价值。

因而，从历史与现实两个角度来看，本书的写作无疑是具有突破意义的。通过当代科学的参照，深

刻体现了中国古代已出现体系化的科学知识、方法和思维，拥有了理性的科学文化；而通过对历史上科

学技术的深入阐释，也为今天中国科学技术的发展提供了自信的源泉、直接的经验和接续传承的科学精

神，揭示了中国古代科技对现代社会的深远影响。这不仅是对历史的回顾，更是对未来的展望。

二、农为邦本：中国古代农业科技的全景呈现

农业，作为中国四大传统学科之一，是古代科技中不可或缺的组成部分。作者对中国古代农业科技

与文明有着全面深刻的见解和认识，认为中华文明的繁荣建立在农业发展的基础之上，华北与华中地区

凭借其得天独厚的地理条件和气候环境，成为农业发生和发展的两大温床，同时也是中华文明的重要摇

篮。作者深入研究了中国农业的起源和发展脉络，指出北方粟、黍和南方水稻的广泛种植促进了中国南

北农业生产体系的形成，标志着中国农业文明的兴起。农业经济的发展在中华文明的形成过程中起到

了决定性作用，多品种农作物种植制度的建立加速了文明的发展进程。

同时，如作者所说“农业需要运用多种科学技术，它涉及天文历法、气象、植物、动物、土壤、水利、机

械、食物加工等一系列科学技术”，农业的发展也催生了其他科学技术的发展。作者指出正是为了掌握

农作物播种与收获的时间，人们开始关注季节的变化，这种认识是通过天象观测获得的，从而推动了天

文学的起源和发展。农业还影响了中国古代实用数学的演进，如《九章算术》中的方田、粟米、衰分、少广

以文明注解中国古代科技

-- 141



等章节主要涉及农业生产中的土地丈量、谷物交换等问题，对后世中国数学的发展产生了深远影响。此

外，陶器的兴起与农业的发展也有着密切的关系，如中国古代将陶器的发明归于神农，而在处理食物技

术的不断发展中，中国古代更是发展出独特的实用制陶技术，表现在众多陶器的类型与食物烹饪、储存

可能存在一定的因果关系。纺织技术的发展也是农业发展的产物，无论是植物纤维中的树皮、葛麻、棉，

还是动物纤维的蚕丝，都涉及农业生产，特别是后者涉及的栽桑养蚕，都是历代农业的重要组成部分。

关于农学思想，作者提出《管子》是中国古代农学思想的先声，书中详细阐释了其中的农时、地宜思

想，认为《管子》明确提出了按照季节进行农业生产活动，以及对土壤的分类体系，都是从实践中发展而

来的重要农学思想。作者还指出儒家非常重视农业生产，提出了“以农为本”的思想。通过对《周礼》中

草人、场人、司嫁等与农业种植相关官职的解读，作者认为中国古代农业生产知识和技术被充分应用到

国家治理中，保证了农业生产系统的运行，维持了国家的平稳运行。

本书还对中国古代农业科技成就、农书、农业科技交流、农业科学家等进行了深入描绘。作者系统

概括了不同历史时期的农业生产技术、农业机械和农业水利设施等农业科技成就，涉及温室栽培、代田

法、牛耕、耧车等农业生产技术和农业机械，以及良渚水利灌溉系统、芍陂、漳水十二渠、都江堰、郑国渠、

六辅渠、白渠等农业水利设施。古农书方面，作者辟出专门的章节对《氾胜之书》《齐民要术》和《王祯农

书》等进行了详细的阐释。农业科技交流方面，作者提到汉代一些农作物、经济作物及其栽培技术通过

丝绸之路进入中国，丰富了中国的农牧业物产，中国的蚕丝也传播到西亚欧洲。宋元时期，占城稻、棉花

传入中国。作者还详细介绍了一位汲古通今、知性并重的农学家——贾思勰，以及在农学上也颇有成就

的科学家徐光启，认为他们与张衡、祖冲之等中国古代科学家一起为我们树立了中国古代科学家的典

范，赞扬了他们已具备求真的科学精神、对科学的求知欲、科学的思维和方法，并开展了具体的基础科学

研究，充分体现出农学对中国古代科技发展做出的巨大贡献。

三、版块结构：“理工农医天算”的多维解读

本书体例与写作风格，可以用严谨、翔实、创新、生动等进行概括。作者以严谨的学术态度和深厚的

史学功底，对中国古代科技进行了全面而系统的梳理，资料丰富翔实。全书共对270余部中国古代典籍

中的科技内容进行了解读，涵盖农学、医学、天文学、数学、冶金、陶瓷等多个科学技术领域，体现了作者

对文献考证的方法运用十分熟练。本书也利用了大量的考古资料，特别在农学、天文学、陶瓷、冶金、纺

织等领域，鲜活的考古资料和插图相得益彰，且多数用到了经典的或最新的研究成果，体现了作者运用

多重证据法得心应手。同时，全书科学与技术并重，按照前文统计，可以看出以“农医天算”最为显著，技

术则以四大发明、水利、纺织、陶瓷、冶金为主，基本体现了中国古代科技的主流和特色，作者对中国古代

科技的整体把握可见一斑。

全书以文明的视角考察中国古代科技，将科学技术史与文明史相结合，展现了极强的融合性，表现在

体例上富有创新，打通了不同历史时期的科技。本书未采用传统科学技术史著作多以编年史或专题史为

主的写作方式，创新性地结合了编年史和具体问题研究的方法。尽管本书并非编年史体例，但其撰写仍

然可见历史发展的逻辑，如第二、三、四、六、十一章大致又可对应为春秋之前、春秋战国时期、秦汉时期、

魏晋至唐宋时期、明末及清朝，颇有为各个时期科技发展打上了时代烙印之感，表明作者对科技史发展脉

络及其时代特点把握十分清楚。同时，为了更好照顾不同领域古代科学技术发展进程上的差异性，作者

采用了追叙和延叙的写作手法，消弭了各章节间的时代界限，使得文章意境相通，大大提高了可读性。

本书的写作鲜活生动，兼具学术性和普及性，既适合专业人士也适合普通读者，可谓雅俗共赏。正

如作者在导言中所说，“本书是一本介绍中国古代科技与文明的普及读本，既不是科学通史，也不是科学
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分科史”，作者巧妙地平衡了著作内容的学术性和普及性。通过对中国古代科技的全面梳理，作者成功

地展现了中国古代科技发展的整体性和连续性，同时全书科学性与人文性完美结合，标题吸睛，文字优

美，使古代科技在作者的笔下变得生动有趣，消除了古代科技与当代科技之间的时空隔阂，也避免了阅

读传统科技史著作中常见的时空割裂感，这或许是目前众多科学技术史著作中处理这一问题的优秀范

本之一。作者还使用了大量的插图来解释中国古代科技的具体内容，包括典籍、文物、分析图、原理图、

模型图、复原图等，堪称图文并茂，使读者能够快速、直接理解某一领域的知识。

然而，本书也有让读者意犹未尽之处，如作者虽然指出中国古代科技知识源源不断传播到西方，为

西方的社会变革和科学革命创造了关键条件，但在本该大量讨论的第十一章中论述并不多，可能有不与

惯常认识相悖的思量有关，似乎做中国古代科技研究的学者们都有这样的“顾虑”而不愿打破历史的刻

板印象。这也反映了全球史视野在中国古代科技研究领域的相对缺失，今日中国古代科技史研究理应

突破前辈的桎梏①，立足全人类进步的视野重新考察中国古代科技，方能成就科学技术作为全球史研究

共同标尺的愿景，也方能做出可以媲美李氏开创之举的工作。而若以当代青年培养的角度出发，如果有

更多这段历史的阐释和案例，无疑能让更多年轻一代了解中华文明即使在我们认为低潮的时候也从来

没有丧失她强大的生命力，反而可以生出很多情感共鸣，也将可能有助于读者更好理解中国古代科技的

当代价值及其对促进当代科技发展意义的历史根基。

余 论

习近平总书记曾指出：“在5000多年文明发展进程中，中华民族创造了高度发达的文明，我们的先

人们发明了造纸术、火药、印刷术、指南针，在天文、算学、医学、农学等多个领域创造了累累硕果，为世界

贡献了无数科技创新成果”②。中国古代发展出博大精深的优秀传统科技文化，拥有众多无与伦比的技

术发明创造，在中华文明起源和发展进程中发挥了重要作用，理应成为历史自信、文化自信的重要源泉。

同时，系统总结中国古代科技，不仅是盛世修典的一项重要任务，抑或是单纯的学术问题，更重要的

是希冀提供一种新的历史视角和研究思路，为探索科技发展历史演变趋势以及国家治理方略，提供资政

参考，并在此过程中做到古为今用、传承弘扬③。从以上角度来看，本书并没有生硬地阐发中国古代科

技的历史贡献，也没有与世界同时期科技发展做直接的对比。相反，它转换视角，向读者细腻地讲述中

国古代是如何创造科学知识的，如何将这些知识用于治国理政和满足人民生活需要，以及具有怎样的当

代价值，展现了作者对中国古代科技拥有强大的自信，也体现了作者内心深处的科学“中国心”。

《文明的积淀：中国古代科技》对中国古代科技的认识和思考，对中国科技史、文明史研究学者均具

参考价值。作者在书中说道：“在文明的视野中考察中国古代的科学与文明，厘清中华传统文化中究竟

有什么样的科学精神，由此把传统文化与现代科学文明连接起来。在这个意义来说，本书的写作可以说

是一次观念的冒险。中国的科学故事如何讲，本书是一个新的尝试”。放宽科学技术史的视野，如此“尝

试”为学界带来了极大的启示，科技史界不仅要讲好中国的科学故事，提炼中国科学的精神，更要总结历

史经验，发扬历史主动精神，为建设中华民族现代文明贡献科技史界的责任与担当！

（责任编辑：李良木）
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日第2版。

③卢勇：《江苏水利史》，江苏人民出版社，2024年，第437页。
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