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从自然崇拜到观象授时：
中国岩画所见的天象时令与农业起源相互关系研究
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【摘 要】中国岩画有很多反映天象时令的画面，它是研究原始天文学与中国农业起源相互关系的重要史料。本文从

中国南方岩画中的天象时令与稻作农业起源的相互关系入手，考证了连云港岩画中的“天象图”具有原始天文观察与历

法授时的意义；从北方岩画中的“天象崇拜”与原始畜牧文化的关系出发，阐释了北方岩画中的“天象图”具有从自然崇拜

的原始信仰到萌芽天文学的特征；进一步论证了中国岩画中的所见的天象时令是我国远古先民由天象崇拜向观象授时

转变的朴素自然观反映，具有自然信仰与原始科学互渗的特点，对于我们认识远古人类对待自然现象的态度，了解我国

原始农业的起源、发展与演化过程具有重要意义。
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From Nature Worship to Observing the Sky and Telling the Time: A Study on the Relation-

ship between Celestial Phenomena and the Origin of Agriculture in Chinese Rock Art
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Abstract: Chinese rock art have many images reflecting the celestial phenomena and the time. It is the im-

portant historical data for studying the relationship between primitive astronomy and the origin of agriculture in

China. Based on the relationship between the celestial phenomena and the origin of rice farming agriculture in

southern China's rock art, this paper investigates the significance of the "Sky Map" in the rock art in Lianyun-

gang for primitive astronomical observation and calendar timing. Then, it explains that the "Celestial Map" in

the northern rock paintings has the characteristics from the primitive belief of nature worship to the budding as-

tronomy, based on the relationship between the "celestial worship" in the northern rock art and the primitive ani-

mal culture. It further demonstrates that the celestial phenomena seen in the Chinese rock art are the reflection of

the simple view of nature that the ancient Chinese ancestors changed from the worship of the celestial images to

the observation of the time, which has the characteristics of the mutual integration of natural belief and primitive

science. So it is of great significance for us to understand the ancient human attitude towards the natural phenom-

enon and understand the origin, development and evolution process of our primitive agriculture.
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中国岩画分布广阔，遍布中国南北，是我们研究远古先民生产生活、宗教信仰、民俗文化、审美风格、

自然观念等的重要史料。其中，有很大一部分内容反映了我国远古先民从崇拜自然到认识自然，并进一

步发展原始天文学的观象授时活动，它与原始农业起源之间有着密切的相互关系。

关于中国岩画中的原始农业起源与农业文化的研究，前人也有论述与考证，主要有陈兆复的民族志

方法，他在著作《中国岩画发现史》中谈到：“中国是世界农业主要的起源地之一。20世纪30年代就已有

人专文论及中国农业起源的问题，但它真正受到学术界重视，并进行深入研究的，则是近几十年的事。”①

再如盖山林的历史学方法，他在《中国岩画学》一书中论述了中国岩画中的狩猎和畜牧业史研究意义：

“我国历史学和考古学研究的对象往往局限于对农业民族历史的研究，而对狩猎业史和畜牧业史的研

究，往往因资料的欠缺，很少有人去涉猎。由于岩画的大批被发现，更由于其中大多数是狩猎、畜牧岩

画，这就为研究狩猎业与畜牧业的历史提供了极为丰富且十分形象的第一手资料。这就有可能由于岩

画的大批发现，而把我国的狩猎畜牧史的研究推向一个新的阶段，并有所突破。”②陈远璋的宗教学方法，

他在《左江花山岩画研究报告集》的综述论文《左江花山岩画研究的新起点——广西左江花山岩画课题

研究概述》中说到：“左江花山岩画的主题是一种稻作文明的宗教信仰表达，内容是骆越人围绕两种基本

生产——稻作生产和人的生产而举行的宗教祭祀仪式场面的图画。”③

近年来，童永生有关中国岩画中的农业文化史的研究较为引人关注，主要有《连云港将军崖岩画中

的原始农业文化解读与考证》④《中国南系岩画中的农业文化及其农业生态环境考释》⑤《自然环境与民族

文化的双重属性:中国北系岩画中的原始农牧业文化考释》⑥等。童永生提出：不同地理区域内的岩画反

映了不同的原始农业经济和农业文化，比如，东北林区岩画中的原始渔猎经济和驯鹿文化，中北草原区

岩画中的原始畜牧经济和游牧文化，西北荒漠区岩画中的原始狩猎经济和生殖崇拜文化等。这些岩画

通过直观的形象反映了这些地区古代居民的信仰、美学观和世界观，同时也揭示了他们的原始农牧业经

济状况以及与之相适应的原始农牧业文化。

中国岩画中也有很多反映日月星辰等天象时令岩画，比如江苏连云港将军崖中的“鸟星图”、内蒙古

阴山岩画中的“拜月图”、宁夏青龙山岩画中的“北斗九星图”等。目前对于这些天体岩画的研究内容，主

要集中在原始天文学方面，认为天体岩画直观反映了我国原始科技的发展，是研究中国科技发展史必不

可少的第一手资料，有助于了解我国原始科技的发展与演化过程。然而，将日月星辰等天象时令岩画与

中国原始农业文化联系在一起进行研究的并不多见，这是本文研究的重点与创新之处，这有助于揭示在

中国农业起源当中，自然崇拜与原始科技互渗发展的内在原动力。

一、南系岩画中的天象时令与稻作农业起源的关系

有关日月星辰的天体岩画是中国岩画中的一种常见且非常重要的题材，这种天象题材在中国南北

岩画中均多次出现，一定不是偶然现象，它在一定程度上反映了中国远古人类观察自然变化所记录下的

天文现象。日月轮回，星转斗移，在广袤的天幕之上出现了丰富多变的天象变化，这在古老的历史年代，

就已经吸引了我国先民的广泛兴趣和极大关注。恩格斯指出：“必须研究自然科学各个部门的顺序的发

①陈兆复：《中国岩画发现史》，上海人民出版社，2009年，第253页。

②盖山林：《中国岩画学》，书目文献出版社，1995年，第19页。

③广西壮族自治区文化厅、广西壮族自治区文物局编：《左江花山岩画研究报告集（上册）》，广西科学技术出版社，

2015年，第15页。

④童永生：《连云港将军崖岩画中的原始农业文化解读与考证》，《南京农业大学学报(社会科学版)》2011年第2期。

⑤童永生：《中国南系岩画中的农业文化及其农业生态环境考释》，《中国农史》2016年第6期。

⑥童永生：《自然环境与民族文化的双重属性:中国北系岩画中的原始农牧业文化考释》，《中国农史》2020年第6期。
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展。首先是天文学——游牧民族和农业民族为了定季节，就已经绝对需要它。”①

（一）将军崖岩画的“禾苗人面图”反映了东南稻作农业的起源

早在我国新石器晚期，先民就已在农业生产实践中积累了大量的天文学知识以及应对自然灾害的

经验。江苏连云港将军崖岩画中的天象时令图刻，就是我国萌芽中的天文学最早的记载之一。将军崖

岩画，位于江苏省连云港市海州区锦屏山南麓桃花涧西侧的马耳峰，东经119°8' 4"，北纬34°31' 57"，

在南北长22.1米、东西宽15米的一块混合花岗岩构成的覆钵状山坡上，分布着三组宽而浅的线条，粗率

劲直，作风原始，断面呈“V”形，面壁光滑，以石器敲凿磨制而成，距今4000—3000年，1988年被中华人民

共和国国务院列为全国重点文物保护单位。

连云港将军崖岩画自发现以来，备受中国考古界关注。1980年7月中国著名考古学家俞伟超先生

赴将军崖考察，他认为：“这是一处重要的历史遗存，这是一次重要的发现。它不仅是目前发现的我国最

早的一处岩画而且是一处反映3000年前我国东夷部落农业生产和生活的画面。”②1981年4月初在国家

文物局古文献研究室召开了首次将军崖岩画拓片展示和专家鉴定会。1981年4月4日中央广播电台和

4月6日《人民日报》《光明日报》等相继发表报道，指出“将军崖岩画是3000年前遗迹，是我国迄今为止

发现的中国最早的岩画，具有极其重要的价值”③。

将军崖岩画一共有五组图刻，第一组（专家命名为A组）是禾苗人面像图（图 1），该图位于将军崖山

体面南偏西的岩面之上，山体斜面成45°角，画面长4.2米、高2.8米，画面采用阴线刻的手法刻成，刻痕断

面呈“V”形，面壁光滑，刻痕深度为0.4~1厘米，宽度为2~3厘米，线条粗率劲直。A组岩画共刻画了16

个人面像、14组禾苗、1个太阳、2个米字符，以及若干凹穴。关于A组岩画内容的考释，经过专家的多方

考证，大多认为此岩画暗示人面像同农作物的联系——农神象征，反映了古代东方民族对农业的崇拜和

依赖。值得注意的是，在该组图刻的中心处有一个醒目的太阳图案，专家编号为A18，形状为☼。太阳

高高升起在半空中，禾苗沐浴在阳光之下，这表示我国远古先民认识到太阳的光照能为农作物生长提供

必不可少的能源。据《山海经》《吕氏春秋》《淮南子》中的记载，“太昊”“少昊”“句芒”都是对于太阳的描

绘。“句芒”在古代非常非常重要，传说它是少昊之子，鸟身人面，主管植物的发芽生长，太阳每天早上从

扶桑上升起，神树扶桑归句芒管理，因此太阳升起的那片地方也归句芒管理。在A组岩画里许多扇面式

松针状禾苗图，便是典型的“句芒纹”。

图1 江苏连云港将军崖岩画A组实测图

①恩格斯：《自然辩证法》，中共中央马克思恩格斯列宁斯大林著作编译局译，人民出版社，1971年，第162页。

②俞伟超：《连云港将军崖东夷社祀遗迹与孔望山东汉佛教摩崖造像》，《文博通讯》1980年第24期。

③李洪甫：《将军崖原始岩画遗迹》，《光明日报》1981年4月27日。
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（二）将军崖岩画中的“天象图”反映了原始农业天文观察

将军崖岩画第二组（专家命名为B组）为天象图，该图凿刻在向南的坡面上，宽约6米，长达8米，主

要内容有银河、星星、太阳、子午线以及各种人面像等（图2）。

图2 江苏连云港将军崖岩画B组实测图

将军崖岩画B组天象图最左侧为“银河”，长6.23米，岩面上呈现出一条银白色发亮的带状区域，其

上分布着太阳、同心圆、凹穴、刻线等。据当地村民说，幼年时常在岩面上“滑滑梯”，以至岩面被磨损发

白。图刻着编号为B1-B5代表亮度不等的星星，形状为双层同心圆圈◎，此外，还有若干单圆圈○，B1-

B5明显表示这五颗星星的亮度要比其他单圈○的星星要亮得多，也更为重要。这幅图，目前已被绝大

多数学者认定为“银河星象图”，但对其中部分星象的解释，观点各异，存在着较大分歧。如连云港市博

物馆在1981年《文物》杂志发表的“连云港将军崖岩画遗迹调查”中称：将军崖B组天象图左侧条带状图

案可能为“带状星云”①；连云港市博物馆的李洪甫进一步解读认为“好像一条银河系的星带，有三条短线

把它分为四个部分，似乎表示太空星云的变化”②。

有关B组岩画，陆思贤、李迪在其著作《天文考古通论》中称这幅图为“鸟历天象图”③，也是中国目前

已知的最古老的盖天星图，因为“以鸟兽纹、类星象图案为主”而命名，故又称“鸟历天象图”。将军崖B

组岩画刻画于整个遗迹的南侧，从“天似盖笠”的形象去观察，星辰总体布局作尖顶锥状，上面集中于一

点，向下作斜面铺开，略呈金字塔式。因此，该天象符合盖天星图的特征。B组岩画的最上方有五颗星

（编号为B86、B88、B89、B90、B96），在B88号星的左侧有一个较复杂的符号呈☾形状，编号为B87，里面

还附加了一颗小星。这些星，既在主体星图的最上方，当然也表示观测点的最高处，即北极所在。在我

国古代星图上，北极星座也是由五颗星构成，第二颗星（北极二），叫做“帝星”，相当于B88。在公元前二

千年左右，真北极就在帝星的附近，有一颗较暗的小星叫做天乙，相当于复杂符号内的B87。那么这个

复杂符号，既表示了北极所在，又表示了帝星。

B组岩画中心处是一列星象图，B50-B65，其中，非常突出地凿刻有3个排列规整的太阳图案，编号

为B61、B62、B63。太阳图案是以同心圆外加放射线14-21根组成的☼，B61、B63作双圈圆点纹，周围放

①连云港市博物馆：《连云港将军崖岩画遗迹调查》，《文物》1981第7期。

②李洪甫：《将军崖岩画遗迹的初步探索》，《文物》1981第7期。

③陆思贤、李迪：《天文考古通论》，紫禁城出版社，2000年，第83、87页。
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射出无数光芒，B62作单圈圆点纹，也向周围放射出光芒，3个同心圆的圆心连接成直角三角形。此外，

在这些以太阳为中心的图案之间，还凿刻有许多圆圈或短线，用来表示星云的构成。此岩画中的太阳刻

画方法与郑州大河村遗址出土的彩陶片上的太阳纹相似。

《山海经·海外东经》曰：“汤谷上有扶桑，十日所浴，在黑齿北。居水中，有大木，九日居下枝，一日居

上枝。”①其意是汤谷上面有扶桑，这是十个太阳洗澡的地方，在黑齿的北面。位居水中，有大树，九个太

阳住在下面的树枝，一个太阳住在上面的树枝。《山海经·大荒东经》中也说“大荒之中有山，名曰孽摇頵

羝，上有扶木，柱三百里，其叶如芥。有谷，曰温源谷。汤谷上有扶木，一日方至，一日方出，皆载于乌。”②

其意是大荒之中有山名孽摇頵羝，山上有扶木，高三百里，叶子像芥。有山谷叫温源谷。汤谷上有扶木，

一个太阳刚落下，另一个太阳就升起，都落在乌的身上。山海经中所说的汤谷即为旸谷、阳谷，古称日出

之地，语出《尚书·尧典》：“分命羲仲，宅嵎夷，曰旸谷。”③《淮南子·天文训》中也有：“日出于旸谷，浴于咸

池。”④

那么，古代文献典籍中提到的浴日之地汤谷（旸谷）究竟位于何地呢？西汉经学家孔安国在《尚书

正义》中解释道：“东表之地，称嵎夷，日出于谷。”⑤《史记·五帝本纪》对此事的记述是：“分命羲仲，居郁

夷，曰谷，敬道日出，便程东作。”⑥以上两部文献中均有对汤谷之地的注解，但有所不同的是，《尚书》里

写作“嵎夷”，《史记》中记作“郁夷”，这属于同音相假的通假字。江苏连云港市东的云台山，古名为郁

州，在明代之前，一直耸立海中，清时因海岸扩张，始和大陆相连。《山海经·海内东经》中有：“都州在海

中，一曰郁洲”之说⑦。北魏的郦道元在《水经注·淮水》中有载：“东北海中有大洲，谓之郁洲，《山海经》

所谓‘郁山在海中’者也。言是山自苍梧徙此，山上犹有南方草木，今郁州治，故崔季畦之叙《述初赋》，

言郁洲者，故苍梧之山也。”⑧东晋的郭璞对“汤谷之地”有着更为详尽的解释，认为就在“东海朐县界”，

而朐县正是秦置的古县名，即今连云港市海州区，《史记·秦始皇本纪》中载有：秦始皇三十五年（公元

前 212 年），“于是立石东海上朐界中，以为秦东门”⑨。因此，我们认为古籍文献中所记述的“汤谷之

地”就是位于山东东部沿海地区，即现在的连云港海州地区，连云港将军崖岩画所在地可能就是上古

时期羲和族人祭祀太阳神的地方。

岩画中出现的呈等腰直角三角形分布的三个太阳，也应该表示空中有多个太阳之意，其中一个早晨

的太阳冉冉东升，另一个正午高悬空中，还有一个太阳准备西落休息，这也形象地描绘了太阳一天之中

的运行轨迹。在三个太阳图案的上方的B50-B60星座之间有兽面图像（B53），或许这是天神的形象，亦

有可能是先民心中的太阳神，或光明之神，这是海州远古时期的东夷部落的先人对太阳的自然崇拜。

在将军崖岩画B组的偏东侧位置有一个贯穿南北且长度为5.5米的“V”型凹槽，它的存在，最初并

没有引起人们的注意，以为是天然的石隙裂缝，但后来经考古学家和天文学家研究发现这条凹槽不是天

然形成，而是由人工精心凿刻磨制而成的，可能为指示南北方向的辅助线。于是江苏省地质队对这条凹

槽进行了精细的科学测量，测量的结果令人大为震惊，它与今天子午线的角度仅仅相差了3°55′88″。

①陈成译注：《山海经译注》，上海古籍出版社，2008年，第274页。

②陈成译注：《山海经译注》，第328页。

③王世舜译注：《尚书译注》，四川人民出版社，1982年，第5页。

④陈广忠译注：《淮南子译注》，吉林文史出版社，1990年，第134页。

⑤［唐］孔颖达撰：《尚书正义》，上海书店，1985年，第72页。

⑥［西汉］司马迁：《史记·五帝本纪》，中华书局，1959年，第16页。

⑦陈成译注：《山海经译注》，第311页。

⑧［北魏］郦道元原注，陈桥驿注释：《水经注》，浙江古籍出版社，2001年，第483页。

⑨［西汉］司马迁：《史记·秦始皇本纪》，第256页。
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（三）西南岩画中的太阳崇拜反映了稻作生产对太阳的依赖

广西左江花山岩画中有很多的铜鼓图像，铜鼓的中心部分都是醒目突出的太阳纹芒。就世界范围

来看，在考古遗迹中，圆圈加射线的太阳纹图案都曾普遍存在。太阳崇拜，将太阳人化或神化，在古代农

耕地区是一种普遍现象。因为这些地方阳光、雨水充足，与水稻的生长需求相吻合，阳光雨露是这些农

耕部落的生命线，对太阳的崇拜是原始信仰发生的必然之事。因此，正处在农业经济迅速发展的早期人

类社会，太阳运行规律的变化无时无刻不在影响着当时的农业生产，太阳崇拜在人们日常生活中占有特

别重要的地位。骆越人作为稻作民族，把祭祀太阳仪式绘制于花山岩画之中，反映了人们对太阳神的崇

拜，其目的是祈求风调雨顺、五谷丰登。花山岩画呈现了“靠天吃饭”的稻作民族祭拜太阳的仪式和行为

动机，以及当时的生产生活场景与人们的美好祈愿。

在云南岩画中，同样也有着很多太阳崇

拜的图像，只不过是以太阳神的形象出现。

比如云南元江的它克崖画，画幅的左侧最高

处就绘有一个光芒四射的太阳。云南的弥

勒、匹河、腊斯底等处的崖画上，也都绘有太

阳图像。宜良的阿陆笼岩刻，直接表现了太

阳与农业生产的关系。沧源崖画中所绘的太

阳符号赋予神的威力。在一个圆圈的四周画

出许多光芒，代表着太阳。其中站立1人，两

臂平伸，1手持弓，1手执短兵器，双脚出于太

阳的圆圈之外。在太阳神的右边，又画了一

个头插两根很长羽饰的人物，可以认为是对

着太阳神作祭祀舞蹈的巫师（图3）。

二、北系岩画中的天象时令与原始畜牧业起源的关系

中华民族的远古祖先，中原的华夏人，东海之滨的东夷人，以及在西北区域甘青高原的农牧人，几乎

在同一时期，都发展了自己对于天象时令的认知。他们将自己对自然现象的观测和认识磨刻在敞亮的

石壁上。这些天象时令资料，是我国最早天文学的真实记录。

天象时令同时孕育了远古人类对日月星辰、山川湖海的亲切感与敬畏感，古人早就熟悉昼夜交替、

寒来暑往的自然节律，也迷恋太阳、月亮和布满天空的星辰。太阳和月亮这两个明亮的天体对于古代人

类生活十分重要，太阳给人以温暖，月亮在黑夜给人以光亮，因此，原始时代的人们就根据日月星辰的位

移来辨认方向。日出为东方，日落为西方，所以说人类很早就已经开展了天文观察，并具备了一定的天

文知识，因此，在我国许多地方的岩画中都出现了大量的天象图像。

（一）内蒙古岩画中的天体崇拜反映了北方游牧民族的自然观

在内蒙古阴山岩画中，也有大批日月星云等天体形象，比如，在磴口县岩画中，磨刻着一幅天象图，

是由星座、太阳、蹄印和天神像组成。其中，星星用圆点●、圆圈加点⊙、重圆◎等符号表示，这些不同形

状的符号大约表示星等的不同；太阳则以圆圈加射线☼表示；天神作类人面形，面部星星点点，颇似一星

座；蹄印呈半圆形，应是神足印。磴口县默里赫提沟畔有一座规模宏大的天象岩画石壁，是原始社会末

期阴山先民天道观念的集中表现，描绘有日、月、星座、星图、太阳神和各种相貌的天神形象。其中，太阳

神的形象，一般呈人面或兽面形，在头形轮廓线上布满刺芒状物，以示太阳的光芒；各种天神形

图3 云南沧源岩画中的太阳神崇拜
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象千奇百怪、狰狞可怖；星座分布于众神像之间，以表示太阳

神及其他天神都高居于苍茫无际的太空之中。这些面积巨大

的天象岩画，充分反映了北方游牧民族的自然崇拜观。（见图

4《内蒙古阴山岩画中的天象图》，1为《拜月图》，2、3为《太阳

图》，4为《太阳与云彩》，5为《太阳与月亮》，6为《云彩》，7为

《天神与星座》，8为《人物与星座》）

在《内蒙古阴山岩画中的天象图》第1图中，有一人身躯直

立，头顶上有一个太阳的图形，该人双脚叉开立于大地上，双

臂上举过头，双手合十，以此表达对太阳虔诚和崇拜的心情。

内蒙古阴山岩画中还有许多月亮的图刻，如《内蒙古阴山

岩画中的天象图》第5图中，月亮一般作半月形☾，也有满月

形的○，它单独或与太阳、星星一起出现于画面。星星的图形

常散见于圣像周围，也有单独存在的星图，每个星与星之间大

都是不连线的。此外，在乌拉特后联合旗南部发现有象征吉

祥和指路明灯的北斗七星和完整的星座图岩画。

阴山岩画中还有许多云朵图刻，如《内蒙古阴山岩画中

的天象图》中的第6图，它们大都凿刻成重圈纹，或磨制成弯

曲缭绕的云气形。在阴山岩画中还出现了大量天神形象，他

们千姿百态，形象各异，如第7、8图。在天神之间，还点缀着

一簇簇星座和日月图形，用来表示众神像是在苍茫的太空之

中，掌管大地。

在我国很多古代典籍文献中也时有关于天体崇拜的记载，如《史记・匈奴传》中有“单于朝出营，拜

日之始生，夕拜月。”又说“举事而候星月，月盛壮则攻战，月亏则退兵。”《后汉书・南匈奴传》中载有匈奴

人“岁有三龙祠，常以正月、五月、九月戊日祭天神”等相关传说。

阴山岩画中天体岩画，在乌拉特后旗大坝沟南口陡峭的石壁上也多有分布，其上布满了各种星座和

各种神灵图形，表现星星的方法主要有以下几种：1.用实心圆圈●表示；2.用单圆圈○表示；3.用单层圆

圈加点⊙表示；4.用双层圆圈加点表示⦾，如此记录方式大概与星等以及星星的亮度直接有关。此外，

天体形象往往与各种奇异的神象、人的足掌印、动物蹄印、蛇形等图像杂陈组合在一起，用以表达原始自

然崇拜。

在内蒙古阴山其他地方还有许多类似的天体崇拜岩画，比如巴彦淖尔市乌拉特中旗、乌拉特后旗等

地都有此类岩画。其中，对于云彩的表现比较形象具体，大都拟作云卷云舒的意境，呈现出团块卷曲的

云朵形，或呈云朵的简约形，如磴口县格和尚德沟、格尔敖包沟和托林沟北山上的岩画，都有此类云形。

对月亮的表现，悉作弯月形，这大概因为若以满月圆形表示可能会与太阳混淆的缘故，有的月亮的下半

部呈黑色，可能表示月蚀。

（二）内蒙古岩画中的畜牧图反映了原始畜牧业的起源

在我国北系岩画中，大量出现表现畜圈、家畜、放牧、转场等题材内容，这在一定程度上反映了我国

原始畜牧业的起源与发展状况。由于动物驯养业的发展，我国北方先民们扩大了对自然界的主动权，由

消极、被动地向自然界索取食物转向利用家畜生产而获取稳定而丰富的衣食之源。

家畜驯养是北系岩画的重要主题。在北系岩画中我们可以发现北方少数民族的先民已经驯养了多

达十几种家畜，其中，驯养数量最多的是羊和马，其次是牛、骆驼、家驴、家犬和牧羊犬。《史记·匈奴列传》

图4 内蒙古阴山岩画中的天象图
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中有匈奴“其畜之所多则马、牛、羊，其奇畜则橐駞、驴、驘、駃騠、騊駼、驒騱”①之说，“橐駞”为骆驼，“驘”

“駃騠”实为驴马杂交生下的“骡”，“騊駼”“驒騱”是北方当地野马的驯化种，这些史料记载在我国北系岩

画中已经得到确切的图像印证。比如在内蒙古岩画中，发现了方形或圆形的畜圈图形（见图 5《羊和

羊圈》），这是家畜驯养的实证。岩画中在一方框畜

圈内有许多圆点，以示牛羊满圈，有时在圈旁还有舞

者。在游牧生活中，圈畜饲养较之纯粹以天然草场

为依托的天然放牧，是畜牧业生产一个飞跃性进步，

因为它创造了更好的驯化和繁殖牲畜的条件，能尽

可能地避免突然而来的天灾和野兽的袭击，减少牲

畜的意外死亡，因此，畜圈的出现是值得重视的。

牧羊图是我国北系岩画中最常见的图像之一，在内蒙古岩画中经常可以见到，这说明了我国北方游

牧民族很早就驯养了羊，并能够合理利用草场来进行放牧。众所周知，家畜牧放的基本任务是要使家畜

能在一定的放牧时间内充分地采食，让草地得到充分利用。只有通过放牧队形的控制，才能有效地控制

牲畜游走、卧息和采食时间，使牲畜在放牧中少走路，多食草，而草场利用也较为充分。我国北方的少数

民族，早在游牧时代早期，就已经学会了采用“赶牧”和“领牧”的方法驱赶牲畜，以控制牲畜不会乱跑乱

走以致失群。比如内蒙古阴山岩画中刻有一幅赶牧图，牧民骑在马上尾随在三只山羊之后进行赶牧，山

羊作横队式，齐头并进（见《内蒙古阴山岩画中的放牧图》中的图 1）。再比如阴山岩画中有一幅领牧图，

牧人站在羊群最前面，面向羊群，众多的羊浩浩荡荡地朝他走来，牧者身后，一羊一狗走在前头进行领牧

（见《内蒙古阴山岩画中的放牧图》中的图2）。

图6 内蒙古阴山岩画中的赶牧与领牧图

若按羊群在草场的分布采食形式来划分，北方少数民族的牧民则发明了“一条鞭”式和“满天星”

式两种牧放方式。“一条鞭”式放牧法，即是将羊群排成一字横队，保持1~2列羊只同时前进，领群的牧

人站在羊群前面张开步伐，面向羊群徐徐后退，挡住抢先的羊，另一牧人跟在羊群后面，防止个别羊只

掉队或向两边走散。这种放牧队形适合于平坦开阔、牧草生长均匀的草场，它能使每只羊吃到新鲜牧

草，草场利用也比较合理。“满天星”式的放牧方式是将牲畜均匀地分散在草原上，任意采食，不分首

尾，呈大片松散状态。这种方式一般适用于丘陵地、坡地及牧草分布不均的沙丘、盐碱滩等产草量较

低的草场。“满天星”式放牧图，羊群均匀地散布在草场上，牧者站在羊群边监视，这是一种最常见的放

牧方式（图 7）。

①司马迁：《史记·匈奴列传》，中华书局，1959年，第2879页。

图5 内蒙古阴山岩画中的畜圈图
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图7 内蒙古阴山岩画中“满天星”式放牧图

转场岩画也是北系岩画中的重要题材，各地均有发现。《汉书·匈奴传》谓：“匈奴之俗，人食畜肉，饮

其汁，衣其皮，畜食草饮水，随时转移。”①在北系岩画中可以看到“随时转移”的转场画幅。在内蒙古阿拉

善伊和哈布其格沟岩画中有一幅马群转移的转场图，刻画精美，场面壮观，形象生动，画面上有众多的马

排成一纵队向前行进，马队之后，有一骑者驱马随行（见图8《内蒙古阿拉善岩画中的转场图》）。

在岩画中见到的转场情况，直到今天在我国广大牧区仍然如此。可以想见，古代北方草原，大概也

分做冬春、夏秋两季牧场。冬春牧场通常在山前、沙窝子、湖泊盆地、谷地等地方，这里水多草高，又能避

风寒，对人、畜过冬有好处，也可避免春季的大风；而在夏秋季节，则选择丘陵、岗地、台地、山后等高处干

燥的草场，这里空气流通，气候凉爽，没有蚊虫的侵扰。

图8 内蒙古阿拉善岩画中的转场图

我国北系岩画中的诸多畜牧图，以形象的岩刻图画形式向今天的人们诉说着远古人类的畜牧业起

源与发展历史，驻牧于这里的游牧民族，在漫长的驯养、畜圈养殖、草场牧养等一系列的生产活动中，积

累了丰富的畜牧经验，在畜牧技术上已经达到了一定水平。倘若将这些畜牧技术与今天相比较的话，不

难看出，两者之间存在的一脉相承的源流关系。

（三）新疆岩画中的放牧图反映了原始畜牧业的发展状况

畜牧业的发展与畜养技术的提高是分不开的。畜养技能是多方面的，包括熟悉牧场环境、放牧季

节、气候变化、牲畜习性以及饲养育种等。古代畜牧不外三种方法：野牧、放牧和舍饲。这些方法的采

取，与畜养技术有密切的关系，它们的发展也是同步的，这三种方法在我国新疆、西藏岩画中都有出现。

①司马迁：《史记·匈奴列传》，中华书局，1959年，第2900页。
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图9 新疆阿勒泰岩画中的混和放牧图

从这幅新疆阿勒泰岩画中的放牧图来看，这是一幅刻有山羊、鹿、马、牛的混合放牧图，以山羊为

主。两个牧人跟随畜群，在后面驱赶着畜群不停地前进。走在前面的几只山羊，一看离群远了，赶快又

回头走入大群。这幅岩画大约产生于母系氏族社会向父系氏族社会的过渡时期，距今当在3500―4000

年之间，有重要的文化价值。

对猎物的捕获使狩猎者对各种动物的生活习性有了一定的了解和认识，多余的活体猎物也使畜养

动物有了可能，随着生活资料需求的不断提高，则进一步发展成畜牧。表现畜牧题材的画面在西藏岩画

中占有较大比例，从画面上分析，最早被驯养的主要是与狩猎生产密切相关的马、狗、鹰等动物，它们是

作为狩猎的辅助工具而被豢养。其后大量出现的畜养动物是牦牛、羊等，甚至还有被驯化的鹿等动物。

在多处岩画中出现的圆圈形、半圆形等符号有可能是表示当时的畜圈，这说明当时已有了避免牲畜散

失、抵御风雪等灾害的畜圈，放牧范围已相对稳定下来。岩画所表现的放牧方式有几种，既有放牧者骑

马“领牧”的场面，也有骑马牧人跟随牲群行进的“满天星”式散牧场面，还有徒步牧人的“赶牧”等。放牧

场面中还常有表现牦牛抵角相对、两两争斗的情景。畜牧业的发展，使牧民有了相对固定的居所——帐

篷，并且可以根据需求随时宰杀牲畜。

三、从自然崇拜到原始农业的起源：
中国岩画中所反映的天文学特征与农业文化意义

中国岩画以直观的形式记录了远古时代的农业文化，岩画中的天象图刻记录和折射了我们中华民

族的远祖是如何由蒙昧原始走向科技发展的文明进程，同时，也反映了我国远古先民如何利用朴素的自

然观来观察和认识天文天象，并进一步发展原始农业。

分析与阐释岩画的天文图像可以得知：我们的祖先早已知道太阳出没地平线的方位和时令的关系；

知道亮星的运动规律，也知道月亮位相变化的周期，可见当时人们对天文现象已形成初步认知，它对于

我们了解和认识中国原始农牧业起源的内在驱动力有着非常重要的帮助。但是这种处于萌芽状态的天

文学与其后科学的天文学还是有着明显的区别，也有着自身的许多特点。

（一）从天象崇拜走向原始科技是远古先民朴素自然观的反映

“自然是宗教的最初原始对象，这一点是一切宗教和一切民族的历史所充分证明的。”①人类一经诞

①费尔巴哈：《宗教的本质》，王太庆译，人民出版社，1953年，第2页。
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生，便身处于天地包裹之中，他们仰观天穹，俯察大地，每天观察到太阳会东升西落，月亮和其他天体也

出没苍穹之中。在天地之间还有无数的风云雷雨，它们随时变幻无穷。又由于四季的交换更替，人类处

于寒暑不定的环境威胁中，便自然而然产生了一些对天象的敬畏心理和天文的初步认识。

天象崇拜是中国岩画最常见的一种刻画主题，中国南北岩画中都有对于天象的自然崇拜的描绘。

学术界普遍认为将军崖岩画是一处祭祀或举行宗教活动的场所，那么处于最重要位置的B组图案既然

是星象图，就说明这里很可能是祭日坛或观星台。考虑到这一带以鸟为图腾的崇日族对太阳神的崇拜

和祭祀，由此说将军崖是中国最早的观星台还是较为可信的。将军崖岩画B组图刻所反映的天象正是

南天星象。岩画将落日置于右侧，表示的是西向，画面左侧呈带状分布的星象是银河，表示的是东向，所

以处在中间的星象一定是南天星象。大多数星用点表示，其中有一些在点外又加了一个圆圈，以表示星

的明暗不等。银河中的羽状图案，表示银河光带似云如羽。处在画面中间上方的星，整体上好似两翅伸

向后方的一只“鸟”，它可能就是“鸟”星，是祭祀的主要对象。事实上，在距今4000多年前，“鸟”星恰好

位于银河和春分点之间，换句话说，祭祀的时间正好是太阳位于春分的时候，可见这次祭典当在春分日

前后，祭“鸟”是祈求春播顺利，能够保佑年景丰收，即A组岩画图刻表现的内容。

对天地的尊崇，以及在此基础上的进一步神化，这是人类处于蒙昧时代的自我异化现象，随着人类

认识的进步，这种神化与崇拜必然会对社会发展产生负面作用。然而阴山岩画中的天象图像既包含着

先民的客观认识过程，也反映了远古人类的实践经验，他们在原始自然观的发展过程中也逐渐形成了自

己的时空观。尽管先民们对天象认识的最基本观念是巫术而非科学，但是由于自然本身具有自己的时

空秩序，前科学的表现有时会在科学发现之前就已经不自觉地运用了一些科学观。

通过天体岩画的考察可知，早在新石器时代，先民就初步认识了太阳和月亮，并且认为这些天体与

自己的生存息息相关。岩画中的天体形象，以太阳最多，描绘的数量和规模远远超过其他天体，这反映

了他们对太阳的崇拜和需求。此外也可以通过岩画图像知晓，远古先民对天象的观察已经非常认真仔

细，除日月星辰之外，还有流星、慧星和银河的描绘。有的石壁上还磨刻着一簇簇的星座，以及由星座组

成的天文图。有的岩画中的月亮被画成黑色，这大概是表示月蚀。古代猎牧人还把对自己超自然力的

信仰渗进了天文学。由于天象本身就具有神秘性，又与畜牧业发展有关，使得人们对日月星辰、风雪雷

电等自然现象产生了某种神奇的幻想，并把这些天体形象当作超自然的神来崇敬。他们向这些天象发

出祈求，期盼天神对人类生存以及农牧业生产的保护。岩画中的拜日月图像以及大量天体形象岩画，就

是神化天体的实证。

中国岩画中有一种独特的天象崇拜图案，那就是北斗星象图。在宁夏青龙山岩画上，古老游牧民族

留下了最古老的星象记录：北斗星象图。中国古人对北斗的崇拜在世界文明史上极富特点，这个传统至

少可以上溯到公元前六世纪甚至更为遥远。北斗作为观象授时的重要星象，它不仅具有明确的指示时

间和确定季节的作用，影响着中国传统天文学体系的建立，而且还具有重要的宗教信仰。

《尚书・尧典》是记录中国古人对于北斗观测历史的最早文献，文献中提到帝尧“乃命羲和，钦若昊

天，历象日月星辰，敬授民时。”证明至少在公元前五世纪，先民们已经开始进行北斗星象的观测了。距

今一万年，北斗七星大概已经被先民奉为尊贵的天神了。山西省吉县柿子滩岩画就反映了这一现象，岩

画中用朱红色的矿物颜料描绘了一位天神地母，正伸臂布指，进行着神秘的祭祀活动，女神的头顶上绘

有北斗七星。但由于当时生产力水平低下，北斗七星在造型结构方面是一字排列的与真正的北斗形状

有一定差距，北斗的特殊形象似乎尚处于无物可象的阶段。这种现象一直延续了很长时间，以至于古人

常常只简单地使用“七”这个数字作为北斗的象征，而并不去刻意地描绘它的具体形象。

（二）中国岩画中所反映的天象图有着自然信仰与原始科学互渗的特点

中国岩画研究专家盖山林指出：“将军崖是一处祭天的祭坛，岩画中的天象及有关画面，说明距今

5000年左右的连云港一带的先民们，为了生产和生活的需要，观察认识大自然，对天体现象，包括太阳、
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月亮和星辰的变化规律十分关心，并生动形象地磨刻于岩面之上。这处岩画对人类天体认识史的研究，

具有极其重要的意义”①。

阴山岩画中有大批日月星云等天体岩画，反映了猎牧人最初的天文知识。这些岩画大都属于青铜

时代的作品。因为对于牧业生产来说，必须掌握寒来暑往、牧草滋生、畜群繁殖的规律，否则牧业生产就

无法进行。当时的巫师往往将生产经验、自然知识、祭祀仪式结合在一起，使神话传说、宗教仪式与萌

芽状态的天文学一并流传，互相渗透，互相影响。

从以上岩画中的古天文资料来看，有一个显著的特点，那就是在远古时代的相当长的一段时期

内，先民对超自然力的信仰渗进了天文学。科学与迷信好像一对孪生姊妹，一开始就结合在一起。从

上述岩画资料的整理与分析来看，几乎所有出现太阳神、天神的地方都会有星座或太阳、月亮等天体

形象；与之相反的是，有天体形象出现的地方，也都会伴随着神灵出现，看来天体形象与神灵从一开始

就纠结在一起。

由于太阳的东升西落、月亮的盈亏圆缺、星星的移动陨落，等等一切的天象，会给人以神秘莫测之

感，但它又与农牧业生产有着直接联系，因此，这使得人们对日月星空产生了种种神奇的幻想，把太阳、

月亮和一些可见的亮星当作超自然的神来加以崇敬。实际上，这种神是人格化的自然物，其形象也尽量

模拟和结合自然物和人的面相，比如太阳神的形象，就是由人的面部加太阳的光芒组合而成。原始先民

往往通过对太阳神和其他天神的崇拜，祈求这些天神对农牧业生产的保护。然而，对天神等一系列自然

物的崇拜，也反映了人与自然界的矛盾，具有适应自然、改造自然并以此推进生产进步的积极意义。

（三）中国岩画中所反映的原始天文学处在发展的初级阶段

从上面列举的岩画天文资料来看，当时人们的天文知识是零星的、片断的，还相当缺乏科学性。比

如对星座的刻画比较模糊随意，很难根据星星的数量及排列情况去确定其具体方位及具体星座，星座与

星座之间的距离也与实际情况有着较大出入，这说明当时的人们对星座的认识尚处在目测阶段，是一种

很不准确的示意图。

从各地岩画中的天体形象来看，各个地区有关日、月、星的表现方法，尚未规范化，南北岩画表现出

的差异性尤其明显。比如太阳的形象，虽然都是对自然形象的模拟，但并没有统一画法，甚至同一个地

方的太阳也不一样，南方岩画中的太阳多为同心圆，北方岩画中的太阳多呈放射状；星星的表现方法更

是形态各异，有的通过大小表示星等，有的通过重圈数表示亮度；岩画中某些天体难以判断它是太阳、月

亮还是星星，给人以混沌不清的感觉。以上这些情况，说明原始天文学具有区域性、模糊性的特征，这主

要是由于原始科技水平低下，部落彼此之间交流不畅所致。

从岩画中所描绘的天体形象来看，太阳和星星的数量最多，这是由于原始社会的天文学侧重于实用

性的特点所致。原始天文学的实用性就在于天体崇拜和观象授时。古人对太阳和星星的崇拜远在其他

天体之上，太阳能给万物以无尽之能量，照耀大地，给人类带来光明，因此，远古人类特别崇拜太阳。在

内蒙古磴口县格尔敖包沟有一幅《拜日》岩画，人物生动传神，画面庄严隆重：一位牧民神情肃穆，两腿叉

开，伫立于大地上，双臂高举过头，双手并拢合十，对着头顶上方的太阳进行祭拜。古人对星星的崇拜更

是缘于实用性，他们可以根据星宿位置的移动来定季节，《尚书·尧典》谓：“日中，星鸟，以殷仲春；日永，

星火，以正仲夏；霄中，星虚，以殷仲秋；日短，星昴，以正仲冬。”以上这些文献中所提到的“鸟星、火星、虚

星、昴星”都是古人根据观测星座的变化来掌握时令节气的记载，即所谓观象授时。因此，古人对日、星

的重视，远在其它天体之上，主要是因为这些天体对人类的生产和生活有直接影响。

（四）中国岩画中所反映的原始天文学与中国原始农业起源息息相关

天文学与其说是一切科学中最早诞生的学问，倒不如说是最早诞生的宗教。早期人类对于大自然

①盖山林：《中国岩画学》，第74页。
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的无知，恐怕没有什么能比日月星辰在天地间的游移更令人感到不可思议。这种对于宇宙的神秘理解

显然是先民们将某种奇异天象与人间祸福加以联系，并努力在星辰之间寻觅人事沧桑的答案。因此，天

文学从一开始是作为占星术，从而为人类服务。然而，正是这种人类出于敬畏心理而形成的天宇崇拜的

朴素的天文观，才最终促使祖先虔诚地考察天象而不敢有所疏失，中国古代天文学正是在这样的背景下

孕育并发展起来的。

中国岩画中所反映的原始天文学，诸如日月星辰等天象星图等，蕴含了早期宇宙理论的内涵、上古

人类的天数思想以及史前天文考古学所涉及一些问题，事实上，南系岩画中的连云港将军崖岩画中的

“鸟星图”与北系岩画中的内蒙古阴山岩画中的“天象图”的时代，通过考古鉴定已被大致推测为距今四

千年前，这意味着这些研究不仅丰富了天文考古学的研究内容和方法，实际已经与中国农业文明起源的

研究相接轨。

古人持续不断的天象观测与他们创造文明的活动密切相关。农耕文明的发达当然需要观象授时，

而敬授人时与占星术预言又是统治者维持统治的必要工具，显然，天文学对于农业与祭祀无疑有着重要

意义。古人对于天文学的需要犹如他们对衣食的需要一样重要，而这些在当时称得上严肃而隆重的观

象活动不可能不在先民的岩画中留有痕迹，中国原始农业正是在这样的动因下起源并发展起来的。

中国农业文明的历史在今天看来无疑可以同世界上的任何古老文明相媲美，这意味着一个具有悠

久天文观测传统的民族，它的文明史也一定同它的敬天历史一样深永绵长。当然，这并不是说天文学的

发端可以与文明的发端等量齐观，但是对于早期农业民族而言，掌握天象规律并进而敬授民时却往往成

为最原始的权力的来源。因此，中国古代天文与人文的关系应是值得我们特别关注的课题。

余 论

在远古时代，人类对于自然界的各种现象无法解释，便把昼夜的往复、月亮的盈亏、寒暑的递变、水

旱的灾害、谷物的丰歉、疾病的侵袭，等等一切自然现象都归结于上天神灵的意志和主使，并且以各种各

样的形式加以崇拜和祭祀，岩画也是其中的崇拜形式之一，通过这种崇拜，用以祈求风调雨顺，种族繁盛

发达。恩格斯指出：“一切宗教都不过是支配着人们日常生活的外部力量在人们头脑中的幻想的反映，

在这种反映中，人间的力量采取了超人间的力量的形式。在历史的初期，首先是自然力量获得了这样的

反映，而在进一步的发展中，在不同的民族那里又经历了极为不同和极为复杂的人格化。”①

在我国岩画中发现大批考古天文资料绝不是偶然的，随着古人对于天象的不断观察，他们逐渐认识

到天象其实是一种自然现象，并对农牧业的发展起到关键作用，这正是我国早在远古时代就有了原始天

文学的反映。原始天文学的源头是原始崇拜，但是又与原始科技互渗交织在一起，最终随着生产实践发

展起来。正如“计算尼罗河水涨落期的需要，产生了埃及的天文学”②一样，农业确定季节就需要它，农民

还可以根据天象来预判何时栽种与收获；对于牧人来说，需要掌握牧草枯荣的规律和天气寒暑的变化情

况，以便在适当的时候转场、配种、接羔，使牲畜能够获得充足的草料，使幼畜能安全地度过酷寒的冬

天。因此，我国黄河流域有最早发展起来的农业，内蒙古草原和甘青高原很早以前就发展了畜牧业，由

于农业经济发展的需要，在这些地区较早地产生并发展了天文学，是很自然的事情。

（责任编辑：徐定懿、黎海明）

①恩格斯：《反杜林论》，《马克思恩格斯选集》第3卷，中共中央马克思恩格斯列宁斯大林著作编译局译，人民出版

社，1972年，第354页。

②马克思：《资本论》，《马克思恩格斯选集》第23卷，中共中央马克思恩格斯列宁斯大林著作编译局译，第562页，注（5）。
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